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Monção News

No Colégio da Escravas, que frequentou dos 3 aos
9 anos, certo dia o Luís e o Tiago Tsou subiram as
escadas até um vão que dava para a rua.
Pretendiam atirar-se fazendo de Super Homem. 
Madres em pânico!!!
Resultado? 
Foram colocadas umas grades para que mais
ninguém resolvesse repetir a proeza!!!!

LUÍS VOLTA A
FAZER DAS SUAS...

Breaking News

LUÍS O SUPER HERÓI 

O horário da tarde no Colégio das Escravas
terminava às 16:30h.
A empregada ía buscá-lo.
Raramente o Luís saía a essa hora…
Quando saía já vinha “lanchado”
Quando a mãe lhe fazia ver que tinha que sair às
16:30h o  Luís respondia na sua inocência:

“ Mas…..Mãe “elas” chamam: Meninos para  o
lanche!!!! 

E eu cumpro e vou!!!”

“MENINOS PARA O LANCHE”



Monção News

LUÍS VOLTA A
FAZER DAS SUAS...

Breaking News

Com uma caçadeira pneumática e apontada para a
rua pela frincha da persiana atiravam aos pés de
quem passava na rua…..
Até que um dia correu mal e acertaram no rosto de
uma pessoa.
A casa de pneus SóVivas (que era em frente) viu
que o tiro veio da janela do 2º andar.
Chamaram a Polícia.
A empregada Arminda (cúmplice nestas
andanças…) rapidamente escondeu a arma no  
arrumo do 9º andar….
Chega a Polícia e com o ar mais inocente Arminda  
diz: “Podem entrar e revistar a casa, os meninos
estão a estudar, não existe aqui arma nenhuma…”
Podia ter corrido mal…..mas o Luís safou-se!

LUÍS É APANHADO PELA POLÍCIA  

Previamente, ou em cima da hora, eram dadas
instruções à empregada para preparar alguns
sacos transparentes com legumes.
 Que mais tarde eram enchidos com água.
Luís subia ao  9º andar (arrumo próximo ao
telhado) e atirava os sacos para a rua que caíam
muitas vezes em cima das pessoas que
passavam…..!

LUÍS O ATIRADOR



Monção News

No Clube de Ténis do Porto, onde era sócio e
passava largas horas do dia.
Não usava relógio, ia de bicicleta, mais tarde de
mota.
Quando a mãe lhe perguntava porque vinha tão
tarde... já preocupada por não saber onde ele
andava.
Eis a resposta:

“Mãe, ainda não é noite!!!”

LUÍS VOLTA A
FAZER DAS SUAS...

Breaking News

Na 4L da Mãe e sem carta fazia viagens
das Antas até Matosinhos para a
Discoteca Cais 447, acompanhado de
vários Amigos. Onde cabiam? Ninguém  
consegue perceber.
Durante muito tempo correu-lhe bem... 
Até que um dia, o lugar onde a mãe tinha
parado já estava ocupado e teve de
estacionar noutro local.... a mãe queria
sair de manhã  e não descobriu o carro...
azar do Luís... foi apanhado!

LUÍS O CONDUTOR NOTURNO

MAS ONDE ESTARÁ O LUÍS ?



Monção News

Na véspera do exame para a
Universidade Católica (e porque o Pai
ligou para casa a saber se estava a
estudar….) foi descoberto pelo Pai a
andar de skate com o João Crispim…..
Resultado?
Os dois recambiados para casa
estudar!

LUÍS VOLTA A
FAZER DAS SUAS...

Breaking News

Queriam fazer um filme com a câmera  filmar do
Pai (grande na época).
Para todos participarem no filme colocaram a
câmara no cimo da porta do corredor….(mãos
livres)!
Alguém lhe deu um encontrão e a câmera caiu e
partiu-se toda…..
O Luís colocou tudo dentro da caixa, arrumou a
câmera no local dela….e nada disse….
Passados meses, ía fazer uma viagem com a
família  e o Pai muito expedito foi buscar a
câmera para a levar….
Quando abriu a caixa e viu o que se
passava…..ficou mesmo muito zangado!

LUÍS O REALIZADOR 

ESTUDA LUÍS.....



Monção News

LUÍS LICENCIOU-SE!

Breaking News

Com muito esforço , dedicação e
ainda mais diversão e festas Luís
Monção conclui licenciatura em
gestão pela Universidade Católica do
Porto. 

NOTÍCIA DE ÚLTIMA HORA 



Monção News

LUÍS MUDA-SE PARA
LONDRES E TIRA MBA

Breaking News

Luís Monção tira MBA na City University.
O próximo projeto passará por abrir um restaurante
português num dos melhores bairros de Londres.

NOTÍCIA DE ÚLTIMA HORA 



Monção News

 É OFICIAL LUÍS MONÇÃO ABRE
TUGGA EM KINGS ROAD   

Breaking News



Monção News

LUÍS MONÇÃO VISTO COM TOP
MODEL KÁTIA MÜLLER

Breaking News

Luís Monção visto na
festa da Fashion TV no
Umbaba com a modelo
Kátia Müller de apenas 17
anos. Será que anda por
aí novo amor??

GOSSIP DO MOMENTO 



Monção News

O AMOR ESTÁ NO AR... É OFICIAL!
 LUÍS TEM

 NOVA NAMORADA 

Breaking News



Monção News
Breaking News

(MN) Kátia conte-nos um
pouco da sua experiência
no Tugga... (Kátia) Um
restaurante com pratos
maravilhosos ótimo
ambiente cocktails
espetaculares... mas
quando o “Chef” Luís
Monção entra na cozinha
é uma desgraça... Já
perdi a conta às pizzas
queimadas que comi... 
(MN) Sente que o Tugga
lhe está a roubar o
namorado?... (Kátia)  
Desde que tenha
champagne e possa
dormir no sofá à espera
dele tudo tranquilo. 

A MONÇÃO NEWS CONSEGUIU
FALAR COM KATIA MÜLLER



Monção News

LUÍS MONÇÃO CASOU-SE!
Breaking News

Luís Monção
regressa a Portugal

e casa-se com Kátia
Müller.

18/09/2010



Monção News

LUÍS MONÇÃO CASOU-SE!
Breaking News

Os convidados
confessaram à

Monção News que
foi o casamento do

ano!

18/09/2010



Monção News

LUÍS MONÇÃO VAI SER PAI!
Breaking News

O casal está à espera do
primeiro filho, rapaz.

O bebé vai se chamar
Henrique e o nascimento

está previsto para
fevereiro.

2016



Monção News

JÁ NASCEU O HENRIQUE !
Breaking News2016



Monção News

LUÍS MONÇÃO VAI SER PAI
PELA SEGUNDA VEZ!

Breaking News2019

Passado 3 anos Kátia
volta a engravidar de

mais um menino.
Mateus vai nascer em

Abril. 

NOTÍCIA DE ÚLTIMA HORA 



Monção News

JÁ NASCEU O MATEUS !
Breaking News2019



SELFIES
MELHORES









O REI DOS BRINDES!
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P a r a b é n s  m e u  a m o r  p e l o s  t e u s  5 0  a n o s  d e  v i d a ! !  O  q u e
d i z e r  s o b r e  t i ? ! …  

É s  u m a  p e s s o a  ú n i c a ,  c o m  o  t e u  s e n t i d o  d e  h u m o r  q u e
t o d o s  o s  d i a s  m e  f a z  r i r ,  é s  o  m e l h o r  a m i g o  e  c o m p a n h e i r o

p a r a  t o d a s  a s  h o r a s ,  c a r i n h o s o ,  d i v e r t i d o ,  r e s p o n s á v e l ,
t r a b a l h a d o r ,  d e d i c a d o  a  f a m í l i a ,  u m  p a i  e x e m p l a r ,  ó t i m o

c o z i n h e i r o ,  u m a  p e s s o a  c h e i a  d e  e n e r g i a  ( f i c a r  e m  c a s a  u m
d i a  i n t e i r o  é  a l g o  i m p o s s í v e l  p a r a  t i )  e  t a m b é m  c o n h e c i d o
c o m o  M r .  Y e s ! … N u n c a  d i z e s  q u e  n ã o  p a r a  u m a  f e s t a  o u

c o n v í v i o !  

E s t a m o s  j u n t o s  h á  1 8  a n o s  e  j á  p a s s a m o s  p o r  m u i t o ,  s ó  n ó s
o s  d o i s  s a b e m o s !  M a s  e m  t o d o s  e s t e s  a n o s  p o s s o  c o n t a r

n o s  d e d o s  o s  d i a s  e m  q u e  t e  v i  d e  m a u  h u m o r  o u  c h a t e a d o ,
e s t á s  s e m p r e  b e m  d i s p o s t o  e  c o n f i a n t e ,  u m a  q u a l i d a d e  q u e

e u  a d m i r o  m u i t o  e m  t i !  E  é  e x a t a m e n t e  p o r  i s s o  q u e
c o n q u i s t a s  t o d a s  a s  p e s s o a s  à  t u a  v o l t a  o n d e  q u e r  q u e

e s t e j a s !  

P o d e r i a  f i c a r  a q u i  a  f a z e r  m i l  e l o g i o s ,  m a s  t a m b é m  t e n s
d e f e i t o s  c o m o  é  ó b v i o ,  o  q u e  v a l e  é  q u e  s ã o  p o u c o s  e  e u

c o n s i g o  l i d a r  m u i t o  b e m  c o m  e l e s !  😜
O b r i g a d a  p o r  e s t a r e s  s e m p r e  p r e s e n t e  n a  m i n h a  v i d a  e  d o s

n o s s o s  m e n i n o s !  

N ã o  p o d e r i a  t e r  e s c o l h i d o  u m a  p e s s o a  m e l h o r  p a r a
c a m i n h a r  a o  m e u  l a d o  n e s t a  i n c r í v e l  v i a g e m  q u e  s e  c h a m a

v i d a !

T e  a m o  m u i t o !  ❤️
B j o k a s  d a  t u a  K a t i t a .
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P a p á  g o s t a m o s  m u i t o  d e  t i ,  é s  o  n o s s o

m e l h o r  a m i g o .  G o s t a m o s  m u i t o  d o s  t e u s

c a r i n h o s ,  d e  j o g a r  f u t e b o l ,  g o l f e  e  i r  a o s

j o g o s  d o  P o r t o .  

D e s c u l p a  p o r  q u a n d o  n o s  p o r t a m o s  m a l  🫣

P a r a b é n s  p e l o  o s  t e u s  a n o s ! ! !  

T e  a m a m o s !  

💙

B e i j i n h o s  d o  H e n r y  e  M a t e u s .
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E d u c a d o ,  A m á v e l ,  A l e g r e ,  G e n e r o s o ,
S o l i d á r i o ,  A m i g o  d o  s e u  A m i g o ,  S e m p r e  b e m

d i s p o s t o ,  F e l i z ,  O p t i m i s t a ,  S e m
R e s s e n t i m e n t o s .

S a b e  c o z i n h a r !  S e n d o  a  e s p e c i a l i d a d e
“ R i s o t t o ”  q u e  a d o r o !

P o r t i s t a  “ f e r r e n h o ” ,  S u p e r  P a i ,  M a r i d o
E x e m p l a r .

S e m p r e  p r o n t o  p a r a  “ i r  d a r  u m a  v o l t a ” … . .
D e s p o r t i s t a  I n a t o  -  G o l f e  ( q u e  a d o r a … ) ,

T é n i s ,  P a d e l  e t c … .
G o s t a  d a  n o i t e !  F i c a  a t é  v a r r e r  a s  s a l a s  ( s ó

n ó s  o s  d o i s  c o n h e c e m o s  e s t a  f r a s e … )
A q u e l e  q u e  m e  f a z  r i r  c o m  o  q u e  m e  c o n t a …

S a b e  a p r o v e i t a r  a  V i d a ! ! !

E S T E  É  O  M E U  F I L H O  -  L U Í S  -

U m  A b r a ç o  b e m  a p e r t a d o  e  u m  b e i j o
e s p e c i a l  p e l o s  t e u s  5 0  A n o s

M Ã E
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N a s c e u  n o  d i a  e m  q u e  e u  f i z  2  a n o s ! ! ! !

I r m ã o  m a i s  n o v o  e  s e m p r e  t r a q u i n a s .

S a n t i n h o  a o s  o l h o s  d e  t o d o s  e  m u i t o  m e n i n o  d a  m a m ã … . .

C r e s c e u  f e l i z  s e m  s a b e r  q u e  h o r a s  e r a m  e  a  c o m e r

c r o i s s a n t  s  n o s  b a r e s  d o  c o l é g i o  e  d o  t é n i s  o n d e  q u a s e

c h e g o u  a  m o r a r .

D e s p o r t i s t a  n a t o  e  d e s t e m i d o .

U m a  m i s t u r a  p e r i g o s a ! ! ! ! !

P a s s o u  p o r  m u i t a s  p r i p e c i a s  u m a s  m e l h o r  e  o u t r a s  p i o r

s u c e d i d a s … .

O  m e u  p a i  p a s s a v a  a  v i d a  a  s e r  c h a m a d o  a s  v á r i a s  e s c o l a s

p o r  o n d e  p a s s o u … . .

A m i g o  d o  s e u  a m i g o .  A o  p o n t o  d e  d a r  t u d o  o  q u e  e r a  d e l e  e

i g u a l m e n t e  o  q u e  n ã o  e r a … .

L e v a v a  t o d o s  p a r a  c a s a … . .

P r o v o c a d o r  d i s s e  u m a  v e z  q u e  n ã o  e s t a v a  p a r a  c u m p r i r

h o r á r i o s  n e m  u s a r  g r a v a t a .  E s c u s a d o  s e r á  d i z e r  q u e  o  m e u

p a i  i a  m o r r e n d o ! ! ! !

U m  v e r d a d e i r o  r e l a ç õ e s  p ú b l i c a s .  S e m p r e  b e m  d i s p o s t o !

C o n s t r u i u  u m a  f a m í l i a  l i n d a  e  u m a  c a r r e i r a  d a  q u a l  m u i t o s

s e  o r g u l h a m .  P o r t i s t a  f e r r e n h o  e  i r m ã o  a t e n t o  e  s e m p r e

d i s p o n í v e l !  U m  a m i g o … . .

J á  s a b e s  q u e  e s t o u  s e m p r e  c á  p a r a  t i  

D a  t u a  i r m ã  q u e  t e  a d o r a

S u s a n a
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L u í s ,  

 H á  q u a s e  3 0  a n o s  q u e  c o n v i v e m o s  d e  p e r t o !

 T i v e  m u i t a  s o r t e  e m  t e r  e n t r a d o  n a  f a m í l i a  M o n ç ã o  e  p o d e r

u s u f r u i r  d a  t u a  p r e s e n ç a  ,  d a  t u a  b o a  d i s p o s i ç ã o ,  d a s  t u a s

r i s a d a s ,  d o  t e u  c o m p a n h e i r i s m o .

  É s  u m a  p e s s o a  v e r d a d e i r a m e n t e  e s p e c i a l ,  u m  c u n h a d o

p e r f e i t o ,  q u e  v e j o  e  t r a t o  c o m o  u m  i r m ã o .

  A  t u a  b o n d a d e  e  b o m  s e n s o  t e m  c o n t r i b u í d o  d e c i s i v a m e n t e

p a r a  o  e q u i l í b r i o  d e  t o d o s  n ó s .  

 V i v e m o s ,  s e m p r e  j u n t o s ,  o s  m o m e n t o s  d e  g r a n d e  f e s t a  e

a l e g r i a ,  m a s  t a m b é m  o s  d e  p r o f u n d a  t r i s t e z a .  

 C o n s t r u í s t e ,  c o m  a  K á t i a ,  u m a  f a m í l i a  l i n d a !   

F i c a s t e  c o m  o  l e g a d o  d o  n o m e  d o  n o s s o  q u e r i d o  A n t ó n i o .

U m a  h o n r a !  

N e s t e s  t e u s  5 0 ,  d e s e j o - t e  t u d o  o  q u e  m e r e c e s  e  q u e  o

f u t u r o  t e  s o r r i a  s e m p r e .  

 S a b e s  q u e  m e  t e n s  s e m p r e  a q u i  a o  l a d o  p a r a  t u d o  o  q u e

f o r  p r e c i s o !  

Q u a n t o  m a i s  n ã o  s e j a  p a r a  p a r t i l h a r m o s  a s  n o s s a s

g o l f a l h a d a s ,  o s  s e m p r e  m a g n í f i c o s  p u r o s  e  a s  c o n v e r s a s

p e l a  n o i t e  d e n t r o !

 U m  b e i j o  g r a n d e  P i
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Q u e r i d o  T i o ,

É s  u m a  p e s s o a  i n c r í v e l ,  o  t i o  m a i s  c o o l ,
e n g r a ç a d o ,  a m i g o ,  d i v e r t i d o ,  s e m p r e  p r o n t o  p a r a  a

f e s t a ,  u m  v e r d a d e i r o  a m i g o .

L e m b r o - m e  c o m  m u i t o  c a r i n h o  d o s  t e m p o s  e m  q u e
v i v i a s  e m  L o n d r e s .  C a d a  v e z  q u e  v o l t a v a s ,
t r a z i a s - m e  c h o c o l a t e s ,  a q u e l a s  p i s t o l a s  d e

b o l h i n h a s  d e  s a b ã o  e  v á r i o s  o u t r o s  b r i n q u e d o s
q u e  m e  f a z i a m  t ã o  f e l i z .  C o r r i a  p a r a  t i  n o

a e r o p o r t o ,  a n s i o s a  p o r  t e  v e r  e  p o r  d e s c o b r i r  a s
s u r p r e s a s  q u e  t i n h a s  p a r a  m i m .

A  t u a  a l e g r i a  d e  v i v e r  é  c o n t a g i a n t e .  S e m p r e
p r o n t o  p a r a  a j u d a r ,  s e m p r e  c o n t e n t e  ( a c h o  q u e

n u n c a  t e  v i  c h a t e a d o ) ,  s e m p r e  p r o n t o  p a r a  i r
b e b e r  u m  c o p o  e  d a r  u m  p e z i n h o  d e  d a n ç a .

N e s t e  d i a  e s p e c i a l ,  d e s e j o - t e  o  m e l h o r  d o  m u n d o !
Q u e  s e j a s  s e m p r e  m u i t o  f e l i z !  E  q u e  v e n h a m  m a i s

5 0  a n o s  d e  s u c e s s o s  e  m u i t a s  a l e g r i a s !
P a r a b é n s ,  t i o !

G o s t o  m u i t o  d e  t i .
B e i j i n h o s  g r a n d e s ,

M a g u i
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Q u e r i d o  t i o ,

 n ã o  s e i  c o m o  é  q u e  é  p o s s í v e l  j á  t e r e s  5 0

a n o s  s e n d o  q u e  q u a n d o  f a l o  c o n t i g o  p a r e c e s

t e r  a  m i n h a  i d a d e .  

S e m p r e  p r o n t o  p a r a  t e  d i v e r t i r ,  p a r a  b e b e r

u m a  c a i p i r o s k a ,  p a r a  d a n ç a r  e  p a r a  j o g a r  u m

g o l f z i n h o .  

V ê  l á  s e  c o m  5 0  m e  g a n h a s …😉  

O b r i g a d a  p o r  t o d o s  o s  m o m e n t o s  q u e  j á

p a s s a m o s  j u n t o s  e  p e l a  t i a  e  p r i m o s

e s p e t a c u l a r e s  q u e  m e  d e s t e !  

P a r a  a l é m  d e  u m  t i o  p a r a  m i m  é s  u m  g r a n d e

a m i g o  c o m  q u e m  s e i  q u e  p o s s o  s e m p r e

c o n t a r !  

g o s t o  m u i t o  d e  t i ,

b e i j i n h o  m u i t o  g r a n d e

C a c á  ❤️
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M u i t o s  p a r a b é n s  t i o ,

e s p e r o  q u e  t e n h a s  u m  f e l i z  a n i v e r s á r i o !

G o s t o  m u i t o  d e  t i .

B e i j i n h o s  

J o ã o z i n h a
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M u i t o s  p a r a b é n s  g r a n d e  L u í s  ! ! !

E s p e r o  c h e g a r  a o s  5 0  c o m  a  m e s m a  e n e r g i a  e

b o a  d i s p o s i ç ã o  c o m  q u e  t u  c h e g a s t e  e  q u e  t e

d e f i n e m !

O b r i g a d o  p e l a  f o r m a  c o m o  m e  r e c e b e s t e  e  p e l a

a m i z a d e  q u e  c r i á m o s ,  e s p e r o  c o n t i n u a r  a

p a r t i l h a r  g r a n d e s  m o m e n t o s  c o n t i g o  e  c o m  a  t u a

f a m í l i a .

Q u a n t o  a o s  p e q u e n o t e s ,  p o d e s  c o n t a r  a q u i  c o m

u m a  a j u d a  p a r a  o  q u e  f o r  p r e c i s o .

U m  a b r a ç o  f o r t e  d e  m u i t o s  p a r a b é n s  ! !

F i l i p e

F
IL

IP
E



T i o  L u í s  F i l i p e ,

N e s t e  d i a  e s p e c i a l ,  q u e r o  d e s e j a r - t e  u m  f e l i z
a n i v e r s á r i o  d e  5 0  a n o s !  E m b o r a  n o s  c o n h e ç a m o s

h á  p o u c o  t e m p o ,  j á  p u d e  p e r c e b e r  a  p e s s o a
i n c r í v e l  q u e  é s .  P a r t i l h a r  o  m e s m o  n o m e  d e

g r a n d e s  p e r s o n a l i d a d e s  c o m o  o  r e i  f r a n c ê s  L u í s
F i l i p e  e  o  t a l e n t o s o  j o g a d o r  d a  s e l e ç ã o

p o r t u g u e s a  L u í s  F i l i p e  ( e  a t l e t a  d o  F . C . P o r t o  e m
1 9 9 2 - 1 9 9 3 )  é  u m a  h o n r a  q u e  c o m b i n a

p e r f e i t a m e n t e  c o m  a  t u a  p o s t u r a  m a j e s t o s a  e  o
t e u  t a l e n t o  n o  g o l f e .

Q u e  e s t e  m a r c o  d e  m e i o  s é c u l o  s e j a  a p e n a s  o
i n í c i o  d e  m u i t a s  c o n q u i s t a s  e  a l e g r i a s .  Q u e
c o n t i n u e s  a  r e i n a r  n o  c a m p o  d e  g o l f e  c o m  a

m e s m a  e l e g â n c i a  e  p r e c i s ã o  q u e  L u í s  F i l i p e  I  t e v e
n o  s e u  r e i n a d o ,  e  q u e  a  t u a  p a i x ã o  p e l o  d e s p o r t o

i n s p i r e  t o d o s  a o  t e u  r e d o r ,  t a l  c o m o  o  j o g a d o r
L u í s  F i l i p e  i n s p i r o u  m u i t o s  f ã s  d e  f u t e b o l .

D e s e j o - t e  m u i t a  s a ú d e ,  f e l i c i d a d e  e  m o m e n t o s
i n e s q u e c í v e i s  n e s t a  n o v a  f a s e  d a  v i d a .

P a r a b é n s !

F o r t e  a b r a ç o ,
A n t ó n i o  R a m o s  P i n t o
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G r a n d e  L u í s ,  

N e s t e  d i a  t ã o  e s p e c i a l  q u e  é  f a z e r  5 0  a n o s ,

f i c a m  a s  g r a n d e s  m e m ó r i a s  d e  q u a n d o  n o s

l e v a v a s  a o  c i n e m a ,  o s  p a s s e i o s  n o  t e u  j i p e

v e r d e  p o r  m o l e d o ,  o s  j o g o s  d o  n o s s o  g r a n d e

F C  P o r t o  e ,  p o r  f i m ,  m a s  n ã o  o  m e n o s

i m p o r t a n t e ,  c o m o  e s q u e c e r  a q u e l e  N a t a l  e m

q u e  r e c e b e m o s  a  n o s s a  p r i m e i r a

P l a y S t a t i o n ?  F o r a m  m o m e n t o s  m a r c a n t e s  e

d e  g r a n d e  a l e g r i a  d a s  n o s s a s  v i d a s ,  e  s ó  t e

p o d e m o s  a g r a d e c e r  p o r  t o d a s  e s t a s

m e m ó r i a s  q u e  g u a r d a m o s .

Q u e  d a q u i  p a r a  a  f r e n t e  p o s s a m o s  a d i c i o n a r

a i n d a  m a i s  m e m ó r i a s  c o m o  e s t a s !

U m  g r a n d e  a b r a ç o  d o s  t e u s  p r i m o s ,

G o n ç a l o ,  P e d r o  e  T o m á s
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C i n q u e n t e n á r i o  

 A d j e t i v o ,  s u b s t a n t i v o  m a s c u l i n o  d a d o  a

q u e m  f a z  5 0  a n o s ,  c i n q u e n t ã o .   

A l g u n s  n ã o  t e m  a  o p o r t u n i d a d e  d e  c h e g a r  a

c o m p l e t a r  e s t á  i d a d e .  M a s ,  v o c ê  c u n h a d o

c h e g o u  ! !

 K k k k k  Q u e  b e n ç ã o  n e h  🙌🏻  S a ú d e ! ! !

  P o d e m o s  d i z e r  q u e  e l a  t e  a c o m p a n h a  p o r

t o d o s  e s s e s  a n o s !  E ,  q u e  s e j a  p r e s e n t e  n o s

o u t r o s  v i n d o u r o s !  A l e g r i a s :  Q u e  s e m p r e

c o n t i n u e  e s p e l h a n d o  p o r  o n d e  p a s s a r ,  e

s e m p r e  p r e s e n t e  e m  s u a  f a m í l i a  e  a m i g o s .  

T o d o s  n ó s  a g r a d e c e m o s  k k k k  😉✌🏻  

S ã o  d e s e j o s  s i n c e r o s  d a  s u a  c u n h a d a  

R o s i m e r i .
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P A R A B É N S   M E U  C U N H A D O ! !

H O J E  É   U M  D I A  M U T O  E S P E C I A L … 5 0  a n o s !

    T e  d e s e j o  m u i t a  s a ú d e ,  s u c e s s o ,  p a z  e  a m o r

c o m  o s  t e u s  f a m i l i a r e s  e  a m i g o s🙏 .  

B e i j o s  e  a b r a ç o s  d a  g a u c h a d a  q u e  t e  a m a

m u i t o !

 👏👏❤️

  A n a
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M e u  A m i g o  L u i s .

A  v i d a  é  f e i t a  d e  c o n q u i s t a s ,  a l e g r i a s  e  b é l o s

m o m e n t o s .  

Q u e  b o m ,  q u e  a o  l o n g o  d o s  a n o s  v o c ê  v e m

s o m a n d o  e  d i v i d i n d o  e s s a s  c o n q u i s t a s  c o m   

s u a  f a m í l i a  e  c o n o s c o .

V i d a  l o n g a  a o  c u n h a d o  e  p r i n c i p a l m e n t e ,

a m i g o .

F r i t z  M ü l l e r
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F e l i z  a n i v e r s á r i o  c u n h a d o !  

T e  d e s e j o  t u d o  d e  m e l h o r  q u e  e s t e  m u n d o  t e m

a  o f e r e c e r  e  t a m b é m  a g r a d e c e r  p o r  t o d o

c a r i n h o  n e s t e s  a n o s  d e  c o n v i v ê n c i a !

 P a r a b é n s  e  q u e  t o d o s  o s  s e u s  s o n h o s  s e

t o r n e m  r e a l i d a d e !  

U m  g r a n d e  a b r a ç o  d a  s u a  c u n h a d a  N é i a .
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H o j e  é  a n i v e r s á r i o  d o  T i t i o  m a i s  l e g a l ,  q u e r i d o ,  e
d i v e r t i d o  d o  m u n d o o o o o ! ! !  

E u  s ó  t e n h o  a  t e  d e s e j a r  a s  c o i s a s  m a i s  l i n d a s  d e s s e
m u n d o ,  m u i t o  s u c e s s o ,  f e l i c i d a d e ,  a m o r ! ! !  T u  s a b e

q u e  é  m u i t o  a m a d o  p o r  t o d o s  n ó s ,  é  a  n o s s a  f a m í l i a
n ã o  s e r i a  a  m e s m a  s e m  v o c ê ! ! !  A i n d a  m e  l e m b r o  d o
p r i m e i r o  d i a  q u e  n o s  c o n h e c e m o s ,  m i n h a  t i a  d i s s e

q u e  n ã o  e r a  p r a  n i n g u é m  t e  z u a r ,  e  e l a  f o i  a
p r i m e i r a ! ! !  k k k k k k k k k k  A m o  a  n o s s a  v i b e ,  a m o  n ó s ! ! !

C o n t e  c o m i g o  s e m p r e  e  u m  F e l i z  A n i v e r s á r i o ! ! !  ❤️  
C o m  a m o r ,  

s u a  s o b r i n h a  m a i s  l i n d a  B r u n a .  😎
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M e u  q u e r i d o  t i o ,

 q u e  D e u s  c o n t i n u e  t e  a b e n ç o a n d o  c a d a  v e z

m a i s !

 P a r a b é n s  p e l o s  5 0  v e r õ e s !  

O b r i g a d a  p o r  e x i s t i r  e  p o r  t u d o  q u e  j á  f i z e s t e

p o r  n ó s !  

Q u e  v e n h a m  m a i s  5 0

 ❤️
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F a z  e s t e  a n o  2 5  a n o s  q u e  n o s  c o n h e c e m o s .
M e i a  v i d a  p a r a  t i  ( m u i t o  m a i s  q u e  m e i a  p a r a  m i m ,

c l a r o  e s t á ! ! ! )
F o r a m  m u i t a s  f é r i a s ,  p r a i a  e  n o i t a d a s .

O b r i g a d a  p o r  t u d o .
M a s  h á  u m a  c o i s a  q u e  t e n h o  q u e  t e  a g r a d e c e r

a i n d a  m a i s .
M e  t e r e s  " d a d o "  a  m i n h a  l o i r a ,  e  m e u  a f i l h a d o  e  o

m e u  m e i o  a f i l h a d o .
E  p o r  s e r e s  m e u  c o m p a d r e  : )

G o s t o  d e  t i ,  s a b i a s ?
B e i j i n h o s  P i p a s
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G r a n d e  L i c a  é s  u m  a m i g o  d e  l o n g a  d a t a  e m  q u e  j á

p a s s a m o s  p o r  m u i t a  c o i s a  j u n t o s  a o  l o n g o  d e s t e s

t e u s  b o n i t o s  5 0  a n o s ! ! !

G o s t o  m u i t o  d e  t i  c o m o  p e s s o a  c o n t i n u a  s e m p r e

c o m  e s s e  t e u  e s p í r i t o  e  s o r r i s o  ú n i c o .  A m o - t e  m u i t o

o  t e u  a m i g o  G o n ç a  p a r a  s e m p r e .  

V e n h a m  m a i s  5 0  ! ! !
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E  d e  r e p e n t e  j á  l a  v ã o  5 0  a n o s ! !
5 0  a n o s  d e  a v e n t u r a s ,  c o n q u i s t a s ,  p a r t i l h a s ,  e
a c i m a  d e  t u d o  m u i t o s  m o m e n t o s  m e m o r á v e i s !

N e s t e  t e u  p e r c u r s o  q u i s  o  d e s t i n o  q u e  a  l i n h a  d a s
n o s s a s  v i d a s  s e  c r u z a s s e ,  f a z e n d o  n a s c e r  d e

i m e d i a t o  u m a  c u m p l i c i d a d e  m ú t u a ,  u m
e n t e n d i m e n t o  s i m p l e s  e  g e n u í n o  q u e

i n e v i t a v e l m e n t e  s e  p r o l o n g o u  a t é  h o j e … .  J á  l a  v ã o
m a i s  d e  4 0 !

P a r a  c o n t a r  a s  n o s s a s  h i s t ó r i a s  n ã o  c h e g a r i a  e s t e
l i v r o ,  s e r i a  p r e c i s o  u m  c o m p ê n d i o  m a i s  v o l u m o s o ,

n ã o  s ó  p e l o  n ú m e r o  i n f i n d á v e l  d e  a v e n t u r a s  e
p e r i p é c i a s  q u e  p a r t i l h a m o s  c o m o  p e l a  e x t e n s a
n a r r a t i v a  q u e  m u i t a s  p r e c i s a r i a m  p a r a  s e r e m

c o n t a d a s  c o m  o  d e t a l h e  e  p o r m e n o r  q u e
m e r e c e r i a m .  D a r i a  u m  l i v r o ,  q u e  n ã o  d u v i d o  s e r i a

u m  b e s t - s e l l e r ,  v a m o s  p e n s a r  n i s s o !

É  u m  p r i v i l é g i o  p o d e r  a c o m p a n h a r  d e  p e r t o  o  t e u
p e r c u r s o ,  o  c r e s c i m e n t o  d a  t u a  f a m í l i a  t ã o  q u e r i d a ,
o s  c o n q u i s t a s  p r o f i s s i o n a i s  n u m a  c a r r e i r a  r e c h e a d a

d e  s u c e s s o s …  a  c o n s t r u ç ã o  d e  u m a  v i d a !

N e s t e  t e u  5 0 º  a n i v e r s á r i o ,  q u e r o  d e s e j a r - t e  t o d a  a
f e l i c i d a d e  d o  m u n d o .  E  q u e  a  s e g u n d a  m e t a d e

d e s t e  j o g o  d e  x a d r e z  t e  t r a g a  a i n d a  m a i s  m o t i v o s
p a r a  s o r r i r ,  n o v a s  a v e n t u r a s  p a r a  v i v e r m o s  j u n t o s ,

e  m u i t o s  m o m e n t o s  d e  a l e g r i a  e  r e a l i z a ç ã o .

P a r a b é n s ,  m e u  a m i g o ! !  Q u e  v e n h a m  o s  p r ó x i m o s
5 0 ,  a  j u l g a r  p e l o s  p a s s a d o s  s e r ã o  g a r a n t i d a m e n t e

m a r a v i l h o s o s !
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M e u  q u e r i d o  c o m p a d r e ,
A m i g o  d o  m e u  c o r a ç ã o .

H o j e  é  u m  d i a  e s p e c i a l  p o r q u e  c o m p l e t a s  m e i o
s é c  d e  v i d a !

5 0  A n o s !  Q u e  d a t a  t ã o  l i n d a !  
E  q u e  b e m  q u e  v i v e s t e  e s t a s  d é c a d a s

p a s s a d a s !  F i z e s t e  o  t e u  c u r s o ,  a v e n t u r a s t e - t e
e m  L o n d r e s  n o  t e u  p r ó p r i o  n e g ó c i o ,

c o n h e c e s t e  u m a  b e l d a d e  p o r  l á ,  c r i a s t e  u m a
l i n d a  f a m í l i a  e  f i z e s t e  u m  p e r c u r s o

p r o f i s s i o n a l  b r i l h a n t e !  
Q u e  s o r t e  q u e  p r e s e n c i e i  u m a  b o a  p a r t e  d e

t u d o  i s t o !  E  q u e  o r g u l h o  s i n t o  d e  t i !
L e m b r o - m e  c o m o  s e  f o s s e  o n t e m ,  d o  d i a  e m

q u e  n o s  c o n h e c e m o s .  A  t i  e  a o  J o ã o .  O
d e s t i n o  q u i s  q u e  n o s  c r u z á s s e m o s ,  q u e  a s

n o s s a s  v i d a s  s e  u n i s s e m  e m  h a r m o n i a ,
p a s s a n d o  a  s e r  c o m p a d r e s  e  q u a s e  u m a

f a m í l i a .  N ã o  s o m o s  f a m í l i a  d e  s a n g u e ,  m a s
s o m o s  u m a  f a m í l i a  d e  c o r a ç ã o .

G o s t o  m u i t o  d e  t i ,  a d o r o  o s  t e u s  f i l h o s  c o m o
s e  f o s s e m  m e u s  s o b r i n h o s  e  j á  s a b e s  q u e

t a m b é m  a d o r o  a  t u a  m u l h e r !
D e s e j o  p a r a  t i  u m a  v i d a  p l e n a ,  q u e  c o n t i n u e s
a  t e r  s e m p r e  s u c e s s o ,  u m a  f a m í l i a  f e l i z  e  q u e

c o n t i n u e m o s  a  p a r t i l h a r  s e m p r e  b o n s
m o m e n t o s ,  s e m p r e  u n i d o s !

Y o u  a r e  m y  b e s t  f r i e n d !  I  l o v e  y o u !
P a r a b é n s  c o m p a d r e ! ! !
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H o j e  v i m  c e l e b r a r  e s t e  d i a  e s p e c i a l  e  n ã o  p o d i a
d e i x a r  d e  d e d i c a r  u n s  v e r s i n h o s  a o  m e u  p a d r i n h o .

Q u e r o  p r i m e i r o  d e s e j a r  m u i t o s  p a r a b é n s  e
a g r a d e c e r  a  t o d o s  o s  a n o s  q u e  p a s s a s t e  c o m i g o .
O b r i g a d a  t i o  L i c a ,  p o r  t u d o  o  q u e  j á  f i z e s t e  p o r

m i m .  A i n d a  m e  l e m b r o  c o m  c a r i n h o  d e  q u a n d o  m e
l e v a v a s  a o  c i n e m a  o u  a t é  a o s  m e u s  p r i m e i r o s  j o g o s
d o  P o r t o ;  f o i  c o n t i g o  e  p o r  t i  q u e  c r i e i  a m o r  a o  m e u

c l u b e  e  p r o v a v e l m e n t e  n a d a  d i s t o  a c o n t e c e r i a  s e
n ã o  t e  t i v e s s e   c o m o  m e u  p a d r i n h o .

M e s m o  s a b e n d o  q u e  n ã o  s o m o s  f a m í l i a  d o  m e s m o
s a n g u e ,  s i n t o  c o m o  s e  f o s s e s  u m  s e g u n d o  p a i  p a r a

m i m .  S i n t o - m e  s e g u r a  e  c o n f i a n t e  a o  t e u  l a d o .
O b r i g a d a  p o r  s e r e s  o  m e l h o r  p a d r i n h o  d o  m u n d o !

P a r a b é n s  🙂



D
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N a s c i  1  m e s  a  s e g u i r  a  t i ,  e ,  d e s d e  q u e  n o s

c o n h e c e m o s  r a r o s  f o r a m  o s  m e s e s  q u e  n ã o

e s t i v e m o s  j u n t o s .

 É s  u m  b o m  a m i g o  s e m p r e  p r e s e n t e  n o  m e u

c a m i n h o .  

O b r i g a d o  e  u m  x i  c o r a ç ã o  b r o
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G r a n d e  L i c a ,
 a  t u a  a l e g r i a  e  a n i m a ç ã o  t o r n a m  a  v i d a  u m a

v e r d a d e i r a  f e s t a .  S ã o  m u i t o s  o s  m o m e n t o s
c o n t i g o . . .  d i r i a  q u e  f o r a m  q u a s e  t o d o s  a s s i m ,  d e

f e s t a .  E  é  b o m  s i n a l .   
F o r a m  d e s t i n o s  i n e s q u e c í v e i s  d e  f é r i a s ,  c o n c e r t o s
é p i c o s  ( S t o n e s ,  p o r  e x e m p l o ) ,  o  m i n i g o l f e ,  o  C T I

c a b r i o  5 9 - 2 7 - P E ,  q u e i m a  e  t a n t o s ,  m a s  t a n t o s
o u t r o s  q u e  n ã o  c o n s i g o  i n u m e r a r  t o d o s .  

S ã o  m a i s  d e  3 0  a n o s  d e  a m i z a d e ,  c u m p l i c i d a d e  e
a v e n t u r a s  q u e  f i c a r ã o  p a r a  s e m p r e  n a  m e m ó r i a .  
C a d a  m o m e n t o  a o  t e u  l a d o  é  u m a  c e l e b r a ç ã o  d a

v i d a ,  m a r c a d a  p e l a  t u a  e n e r g i a  e  e s p í r i t o  v i b r a n t e .  
Q u e  v e n h a m  m u i t o s  m a i s .  Q u e  o s  p r ó x i m o s  5 0

s e j a m  t ã o  o u  m a i s  d i v e r t i d o s  e  c ú m p l i c e s  d o  q u e  o s
5 0  q u e  p a s s a r a m .

A b r a ç o



F
R

A
N

C
IS

C
A

 

M e u  C a r o  L i c a :

 m u i t o s ,  l o n g o s ,  f e l i z e s ,  e  c o m  t o d o s  e  t u d o  d e  q u e

g o s t a m o s  d e  n o s  r o d e a r  p a r a  v i v e r .

 É s  a  a l m a  d a  f e s t a !
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L i c a ,

 q u e  e s t a  a m i z a d e  p e r d u r e  p e l o  m e n o s  m a i s  

5 0  a n o s ,

 p a r a  p o d e r m o s  f u m a r  m u i t a s  c h a r u t a d a s  e  j o g a r

m u i t a s  g o l f a d a s .  

U m  a b r a ç o ,  

A i r e s .
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Q u e r i d o  L i c a ,

 

m u i t o s  p a r a b é n s  e  e s p e r o  c o n t i n u a r  a  d e s f r u t a r  d e

t a n t o s  m o m e n t o s  b o n s  c o n t i g o  e  c o m  a  t u a  q u e r i d a

f a m í l i a ,  q u e  a d o r o .

 B e i j i n h o s  m u i t o s ,

 T a s h i .
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B o n s  c o m e ç o s  d e  a m i z a d e  p e r d u r a m … .

U m  a b r a ç o  a m i g o
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L u i s  o  m e u  g r a n d e  s ó ó ó ó c i o ,

 o s  s ó c i o s  q u e  n u n c a  s e  c h a t e a r a m ,  o  m e u

p a r c e i r o  d e  P a d e l  c o m  q u e m  n u n c a  g a n h e i

n a d a .

 Q u e  c o n t i n u e s  s e m p r e  j o v e m , c h e i o  d e

f o r ç a  e  c o m  v o n t a d e  d e  v e n c e r .  

P a r a  t i  a  v i d a  s ó  t e m  u m  s e n t i d o ,  o  d a

v i t ó r i a  i s s o  f a z  d e  t i  o  g r a n d e  a m i g o ,

h o m e m  e  p a i  q u e  é s .

 F o r t e  a b r a ç o  d o  t e u  s e m p r e  

s o o o o o c c c i i i i i o o o o o



L i c a  o  n o s s o  a m i g o  d e  s o r r i s o  g r a n d e ,  s e m p r e

p r o n t o  p a r a  m a i s  u m  b r i n d e ,  c e l e b r a n d o  a  v i d a  c o m

o s  a m i g o s .  

M u i t o s  f u t u r o s  b r i n d e s  c h e i o s  d e  a l e g r i a  e

f e l i c i d a d e !  

B e i j i n h o s  e  a b r a ç o s ,  

C l a r i n h a  e  G o n ç a l o  

❤️😘
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5 0  a n o s !  
E s t a m o s  u n s  s e n h o r e s  ; )  

… e s t e s  d i a s  t e n t e i  r e c o r d a r  q u a n d o  t e  c o n h e c i  e
n ã o  m e  l e m b r o …  m a s  l e m b r o - m e  d e  m u i t o  b o a s

h i s t ó r i a s  …  u n s  f i o s  b e m  c o r t a d o s  d a  t u a  v e s p a  n a
g a r a g e m  d e  A r t u r  d e  P a i v a !  G r a n d e s  n o i t a d a s  (  a s

n o i t e s  d e  B u d a p e s t e ) !  B a r c e l o n a  e  o  s ó c i o !  
U m  j a n t a r  e m  L o n d r e s  n o  f a m o s o  T u g g a …  

O  E u r o  2 0 0 4 …  
V e r õ e s  n a  L i v r a ç ã o  e  u m  m e m o r á v e l   a l m o ç o  a n t e s
d a  p a n d e m i a !  u m  a m i g o  d e  s e m p r e  e  p a r a  s e m p r e !

M u i t o s  p a r a b é n s  e  q u e  c o n t e m o s  m a i s  j u n t o s !
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A  v i d a  é  f e i t a  d e  e n c o n t r o s  e  m e m ó r i a s …

E s t a  f o i  a p e n a s  u m a !  

M u i t o s  p a r a b é n s !  

B e i j i n h o  e  a b r a ç o

L i a  &  N u n o
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N o s s o  M o n ç a o ,  
 E  n u m  p i s c a r  d e  o l h o s  c o m p l e t a s  h o j e  5 0  a n o s  . .  e

p o r  i s s o  u m  b r i n d e  à  v i d a  a t é  a q u i  e  a o  q u e  o
f u t u r o  a i n d a  t e  r e s e r v a !  

A i n d a  h a v e r á  m u i t o  p a r a  c o n c r e t i z a r  e  r e a l i z a r  e
a c r e d i t a m o s  q u e  o  f a r á s  d e  s o r r i s o  n o  r o s t o  c o m o

s ó  t u  s a b e s  f a z e r !
 Q u e  v e n h a m  n o  m í n i m o  m a i s  5 0  p a r a  q u e

p o s s a m o s  t e  c e l e b r a r  s e m p r e !  O b r i g a d a  p o r
p o d e r m o s  d e  a l g u m a  f o r m a  f a z e r  p a r t e  d a  t u a

h i s t ó r i a  e  v i v e r  m o m e n t o s  c o n t i g o  . .  s a b e s  q u e  é s
d a q u e l e s  q u e  c a t i v a  t u d o  e  t o d o s  a o  r e d o r  e  i s s o

n ã o  e s t á  a o  a l c a n c e  d e  q u a l q u e r  u m !   U m  b r i n d e  a
t i ,  à  v i d a ,  a o  a m o r  e  à  a m i z a d e  e  q u e  s e j a s  s e m p r e

o  “ n o s s o ”  M o n ç ã o  d e  s o r r i s o  f á c i l  e  a b r a ç o
a p e r t a d o !
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N ã o  t e n h o  f o t o s .

 S ó  m u i t a s  r e c o r d a ç õ e s .  P a r t i l h o  u m a
f a n t á s t i c a . . . l á  p a r a  1 9 9 1 / 9 3 . . . . a i n d a  a  c a s a  d o s

p a i s  d o  L i c a  e r a  n a  G a l e r i a  A t l a n t i s  ( s a l v o  e r r o )  e m
C a m i n h a . . . o  S r .  L i c a  q u i s  r e b e n t a r  o  c a n d e e i r o  d a

r u a ,  a o  s a i r m o s  d a  A l f â n d e g a .
L á  a t i r o u  o  p a r a l e l i p í d e d o  m a s  f i c o u  à  e s p e r a  q u e

c a í s s e . . . . .🤣🤣🤣🤣🤣

N o s  1 8  a n o s  d e l e ,  n a  G a n d r a ,  f u i  v e s t i d o  d e
c a l c i n h a  c r e m e  e  c a m i s a  a z u l  b é b é .  O  S r .  G o n ç a
v i r o u  u m a  g a r r a f a  d e  t i n t o  i n t e i r i n h a  e m  c i m a  d e

m i m .  F o m o s  p a r a  o  V i a  R á p i d a .  T o d a  a  g e n t e
o l h a v a  p a r a  m i m  e  n ã o  e r a  p o r  s e r  b o n i t o . . . .🤣🤣

M a i s  q u e  f o t o s ,  m e m ó r i a s  d e  3 0  a n o s  😊

 E  q u a n d o  í a m o s  m a m a r  M o e t  e t  C h a n d o n  q u e n t e ,
d o  g a r g a l o  l á  e m  c i m a ,  a n t e s  d e  i r  m o s t r a r  a s  A l l -

S t a r .



P o i s  é  m e u  q u e r i d o  a m i g o ! ! ! !

5 0  a n o s  d e  v i d a … . .  

4 7  d e  a m i z a d e  f o r t e  e  p r e s e n t e ! ! !

A t i n g i s t e  a  M a t u r i d a d e  d e  f o r m a  s u p e r i o r ! ! ! !

D e s e j o - t e  t u d o  d e  b o m ,  q u e  c o n t i n u e s  o  t e u

f a n t á s t i c o  p e r c u r s o  j u n t o  d a  t u a  m a r a v i l h o s a

f a m í l i a  e  d o s  t e u s  A m i g o s ,  q u e  t e  q u e r e m  b e m ! ! ! !

F o r t e  e  s e n t i d o  A b r a ç o  P a r c e i r o ! ! ! !

A r t u r  F r e i t a s
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M e u  q u e r i d o  a m i g o  e  C o  s ó c i o ,
 q u e r o  q u e  s a i b a s  q u e  h á  c o n h e c i m e n t o s  p e l o s

q u a i s  v a l e  a  p e n a  a n d a r  p o r  a q u i  e  t u  c l a r a m e n t e
f o s t e  e  é s  u m  d e l e s .  

É  u m  p r a z e r  f a z e r  p a r t e  d a  t u a  v i d a ,  a i n d a  q u e ,  p o r
p o u c o  t e m p o  a t é  a g o r a ,  m a s  E S Q U E C E ,  q u e  a g o r a

v a i  s e r  a t é  à  b e n g a l a  e  a o  a n d a r i l h o .  
É  u m  p r a z e r  p o d e r  c o n v i v e r  c o m  e s s a  t u a  e n e r g i a

m a r a v i l h o s a ,  e s s e  s o r r i s o  f á c i l  e  c o n t a g i a n t e  e
e s t a r  a o  t e u  l a d o  n o s  t ã o  b o n s  m o m e n t o s  d e  P a r t y

T i m e .  É  m u i t o  b o m  a c o m p a n h a r  e s s a  t u a  f a m í l i a
q u e  e u  t a n t o  g o s t o ,  K a t i a  e  m i ú d o s .  

P a r a b é n s  c o  s ó c i o ,  n ã o  m u d e s  n u n c a  e s s a  t u a
a l e g r i a  q u e  e n c h e  t o d o s  p o r  o n d e  p a s s a s .

C o n t i n u a ,  c o m  o  m e u  m a r i d o ,  a  d a r  n o s  n a  c a b e ç a ,
à  t u a  m u l h e r  e  a  m i m ,  p o r q u e  a i n d a  n ã o

p r e e n c h e m o s  a  f o l h a  d e  E x c e l .  
U m  b e i j o  e n o r m e  q u e r i d o  L i c a ,  q u e r i d o  c o  s ó c i o  e

q u e r i d o  a m i g o .

5 0  a n d  c o u n t i n g ,  l e t  s  k e e p  o n  p a r t y .
 H a p p y  B I R T H D A Y
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P o d e  a t é  c h o v e r  

p o d e  a t é  t r o v e j a r

 m a s  o  n o s s o  s a m b a  n u n c a  v a i  t e r m i n a r
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A m i g o  L u í s  …  

c o n h e c e m o - n o s  n o  t é n i s  e  v o l t a m o s  a  r e e n c o n t r a r

n o  g o l f  p a s s a d o s  u n s  b o n s  4 0  a n o s  …  

A i n d a  v a m o s  a c a b a r  a  f a z e r  u m a  e q u i p a  d e  d o m i n ó

d a q u i  a  u n s  4 0  a n o s … . .  P a r a b é n s  p e l o s  t e u s  5 0

a n o s  e  v e n h a m  m a i s  5 0 … .

 G r a n d e  a b r a ç o  

J o ã o  P e d r o  S a n t o s



G r a n d e  L u í s  😀

 M u i t o s  P a r a b é n s . . .  s e m  n u n c a  e s q u e c e r  d e  t o d o s

o s  m o m e n t o s  j u n t o s . .  s e m  d ú v i d a  q u e  e s t a  p a i x ã o

q u e  n o s  u n e  f i c a r á  p a r a  s e m p r e . .  a b r a ç o  f o r t e  e  o s

p r ó x i m o s  5 0  s e j a m  t ã o  b o n s  c o m o  e s t e s  😉
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C a r o  L i c a ,

 q u e  t e n h a s  m a i s  5 0  p r i m a v e r a s  p e l a  f r e n t e ,  a c i m a

d e  t u d o  c o m  s a ú d e ,  e  e s t a n d o  s e m p r e  c o m  a

m e s m a  b o a  d i s p o s i ç ã o  c o m o  t e  é  c o n h e c i d a .  

F i c o  f e l i z  p o r  f a z e r  p a r t e  d a  t u a / v o s s a  v i d a  e  q u e

t u / v o c ê s  f a ç a m  p a r t e  d a  m i n h a .  

U m  a b r a ç o
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O  L u í s ,  p o i s  c á  v a i !  
O  L u í s  é  f e s t a ,  é  a l e g r i a ,  é  b o a  d i s p o s i ç ã o .

O  L u í s  e n c h e  u m a  s a l a  d e  h i s t ó r i a s ,  c o n v e r s a  b o a
e  l e v e z a .  

É  o  p r i m o  q u e  n ã o  é  p r i m o ,  o  t i o  q u e  n ã o  é  t i o .  O
a m i g o  q u e  é  a m i g o ,  e  p a r a  a  v i d a  t o d a !  

P a r t i l h a m o s  f a m í l i a s ,  a  n o s s a  e  a  a l a r g a d a .
P a r t i l h a m o s  h i s t ó r i a s ,  e  f é r i a s ,  e  g a r g a l h a d a s .
P a r t i l h a m o s  u m  s e m  f i m  d e  m o m e n t o s  f e l i z e s ,

m u i t o  f e l i z e s !  E  A l t a n o s  q u e  n u n c a  m a i s  a c a b a m .  O
L u í s  t o r n a  q u a l q u e r  a l m o ç o  b á s i c o  n u m  j a n t a r

t a r d i o  t a m b é m ,  t o d a s  a s  s u a s  f e s t a s  m e m o r á v e i s  e
é p i c a s .  

O  L u í s  é  c a s a ,  é  p a r t e  d a  n o s s a  f a m í l i a ,  p o r q u e  o
q u e r e m o s .  Q u e r e m o s  q u e  s e j a  o  p r i m o  e  o  t i o  q u e
n ã o  é  d e  s a n g u e  m a s  q u e  é  c o m  t o d o  o  c o r a ç ã o .

P a r a b é n s  p r i m o ,  p a r a b é n s  t i o ,  p a r a b é n s  a m i g o !
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" C o m o  é e e e e e é ? "  ,

 é  a s s i m  o  i n í c i o  d e  q u a l q u e r  c o n v e r s a

t e l e f ó n i c a  c o m  o  L i c a !  

U m  a m i g o  a u t ê n t i c o ! !  

A b r a ç o  e  P a r a b é n s  p e l o s  5 0  ! ! !
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L i c a ,  M o n ç ã o ,  M a t e ,  I r m ã o ,  e  M u i t o  M a i s ,

N e l o  e  N a n d o  é  a p e n a s  u m a  d a s  F á b u l a s  q u e  n o s

u n e .  T a n t a s  a v e n t u r a s ,  t a n t a  c u m p l i c i d a d e ,  t a n t a

h i s t ó r i a  p a r a  c o n t a r  !

V i a g e m ,  f é r i a s . ,  n o i t e s ,  m a l u q u e i r a s  e  m i s s õ e s ,

v e r d a d e i r a s  e x p e r i ê n c i a s  d e  A m i g o s ,  t a n t a s  q u e

p e r c o   a  c o n t a .  

C o i s a s  s é r i a s  t a m b é m !  N a q u e l e s  m o m e n t o s  e m  q u e

a  v i d a  m u d a ,  e m  q u e  a  s o r t e  o  o u  a z a r  n o s  b a t e  à

p o r t a ,  s e j a m  t u a s  o u  m i n h a s ,  t e n h o - t e  s e m p r e

p r e s e n t e .  

T u d o  i s t o  e  m u i t o  m a i s ,  f a z  d e  t i  A q u e l e  A m i g o  d o

C o r a ç ã o ,  p o r  q u e m  t e n h o  u m a  a d m i r a ç ã o  i m e n s a ,

p o r  q u e m  é s ,  p o r  q u e m  t e  v a i s  t o r n a n d o ,  p e l a

f a m í l i a  i n c r í v e l  q u e  v a i s  c o n s t r u i n d o  e  j u n t a s  a o

t e u  l a d o ,  p e l a s  t u a s  c o n v i c ç õ e s ,  q u e  f a z e m  d e  t i

a l g u é m  q u e  a o s  5 0  A n o s  s ó  t e n s  q u e  t e  o r g u l h a r .

P a r a b é n s  !  L o v e  Y o u  M a  F r i e n d  💙
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L o n g e  v a i  o  d i a  d o  e n c o n t r o  a c i d e n t a l  n o

M i r a p a r q u e !  A  p a r t i r  d a í  f o i  s e m p r e  e m  g r a n d e .

E r a m  e l a s  p a t u s c a d a s ,  r e u n i õ e s  d e  t r a b a l h o ,

t a i n a d a s  e  m u i t a s  g o l f a d a s ! !

É  m u i t o  b o m  p o d e r m o s  f a z e r  p a r t e  d e s t a

c e l e b r a ç ã o  e  q u e  v e n h a m  m a i s  5 0  d e  r o d a  n o  a r ! !
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A m i g o ,  

H o j e  c e l e b r a m o s  n ã o  a p e n a s  o s  t e u s  5 0  a n o s  d e
v i d a ,  m a s  t a m b é m  u m a  a m i z a d e  q u e  j á  p e r c o r r e u

t a n t a s  h i s t ó r i a s  e  m e m ó r i a s .  D e s d e  o s  n o s s o s
t e m p o s  d e  i n f â n c i a ,  s e m p r e  f o s t e  u m  c o m p a n h e i r o

d e  a v e n t u r a s  e  a l e g r i a s .

É  u m a  h o n r a  p o d e r  p a r t i l h a r  e s t a  j o r n a d a  c o n t i g o ,
r e l e m b r a r  a s  n o s s a s  a v e n t u r a s ,  a s  h o r a s  i n f i n i t a s

d e  r i s o s ,  e  a t é  m e s m o  a s  a l h a d a s  q u e  n o s
m e t í a m o s .  T o d o s  o s  m o m e n t o s  q u e  p a s s a m o s  s ã o

p r o v a  d e  q u e  a  v e r d a d e i r a  a m i z a d e  r e s i s t e  a o
t e m p o  e  à s  c i r c u n s t â n c i a s .

Q u e  o s  p r ó x i m o s  a n o s  s e j a m  r e p l e t o s  d e  s a ú d e ,
f e l i c i d a d e  e  m u i t a s  n o v a s  m e m ó r i a s .  

P a r a b é n s  p e l o s
T e u s  5 0  a n o s !  Q u e  v e n h a m  m u i t o s  m a i s  a n o s  d e

v i d a ,  a l e g r i a  e  c o m p a n h e i r i s m o .

A n d r é  P i n h e i r o
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G r a n d e  L i c a

N ã o  s ã o  t o d o s  o s  d i a s  q u e  s e  f a z e m  5 0  a n o s .  E
q u e  i d a d e  t ã o  b o n i t a ,  t ã o  r e d o n d a !  M e i o  S é c u l o !
A l g u m a s  v e z  i m a g i n a s t e  q u a n d o  n o s  c o n h e c e m o s

h á  t a n t o s  a n o s  a t r á s  q u e  í a m o s  c e l e b r a r  o s  t e u s  5 0
a n o s ?  E u  n ã o .  S e m p r e  i m a g i n e i  q u e  q u a n d o

t i v é s s e m o s  5 0  a n o s  s e r í a m o s  u n s  c o t a s ,  v e l h o s  e
a c a b a d o s ,  m a s  n ã o !  E s t a m o s  a q u i  p a r a  a s  c u r v a s !

M a i s  j o v e n s  d o  q u e  n u n c a !  : )

F i c o  c o n t e n t e  p o r  f a z e r  p a r t e  d a  t u a  v i d a  e  d e  t e
t e r  a c o m p a n h a d o  e m  g r a n d e  p a r t e  d e s t e s  t e u s

p r i m e i r o s  5 0 .  E  q u e  p o s s a m o s  c o n t i n u a r  a  c e l e b r a r ,
c o m  s a u d e  d e  p r e f e r ê n c i a ,  p e l o  m e n o s  o u t r o s

t a n t o s !  G r a n d e  a b r a ç o  e  m u i t a s  f e l i c i d a d e s ,  p o r q u e
t u  m e r e c e s !

M á r i n h o  
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 “  C O M O  É  Q U E  E e e e e e e e e … ”  

G r d  B o s s  e  G r d  a m i g o .

I r m ã o  d e  c o r a ç ã o .
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M o n ç ã o ,  

o  c i n q u e n t ã o  d e  2 0  n o  c o r a ç ã o !  U m  b r i n d e  a  t i ,  a
t o d o s  o s  m o m e n t o s  e x c e p c i o n a i s  e  h i l a r i a n t e s
q u e  p r o p o c i o n a s  a  q u e m  t e m  o  p r a z e r  d e  t e  t e r
n a  v i d a  d e l e s .  E  q u e  m o m e n t o  h i l a r i a n t e  f o i  o

d e s t a  f o t o ! !  Q u e  e l a  s i m b o l i z e  a q u i l o  q u e  n ã o  v o u
c o n s e g u i r  p ô r  p o r  p a l a v r a s  t ã o  b e m  q u a n t o

g o s t a r i a :  a  v o n t a d e  e n o r m e  q u e  t e n h o
c o n t i n u a r m o s  a  p a s s a r m o s  p o r  m o m e n t o s

f a n t á s t i c o s  j u n t o s !  V e n h a m  m u i t o s  m a i s  r i s o s  e
a m p u l h e t a s .

M a s  e n t r e t a n t o ,  q u e  e s t e  t e u  d i a  d e  m e i o  s é c u l o
s e j a  i n e s q u e c í v e l .  C o m o  t u .  U m  a b r a ç o  f o r t e ,  d a

H o l a n d a  m a s  a í  n o  s e n t i m e n t o .
C o r t e s ã o
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 d e i x a m o s  u m a  m e n s a g e m  n a  t e n t a t i v a  d e  q u e

t a m b é m  e l a  s e j a  e s p e c i a l .  C e l e b r a r - t e  é  r e c r i a r

u m a  b e b i d a  e  b r i n d a r  à  v i d a ,  u m a  m e l o d i a  à  t u a

a l e g r i a ,  u m a  s a t i s f a ç ã o  à   n o s s a  a m i z a d e .   

A b r a ç o  e  b e i j o ,

  G u e r r a  e  J o
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L I C A ,

 a m i g o  d a  v e l h a  g u a r d a ,  p a s s a m o s  m u i t o s   

m o m e n t o s  e s p e c i a i s  p a r a  m i m  j u n t o s  q u e  n u n c a

v o u  e s q u e c e r ;  i d a s  a o  C a i s  4 4 7  n a  t u a  V e s p a  R o s a ,

p r i m e i r a s  f é r i a s  c o m  o s  a m i g o s  n o  A l g a r v e ,  s a c a r  a

4 L  s e m  c a r t a  e  i r  c u r t i r ,  f é r i a s  n a  t u a  c a s a  e m

C a m i n h a  q u e  a t é  a  t u a  m ã e  m e  e x p u l s o u ,  f a c a d a s

e m  B r i g h t o n  q u a n d o  m e  f o s t e  v i s i t a r  e  m u i t o s

m a i s . . . e n f i m . . . m o m e n t o s  q u e  m e  m a r c a r a m  p a r a  a

v i d a  e  q u e  n u n c a  v o u  e s q u e c e r ! ! ! !  S e i  q u e  é s  u m

a m i g o  p a r a  s e m p r e ! ! !  

F o r t e  a b r a ç o  d o  f u n d o  d o  c o r a ç ã o  e  M u i t o s

P a r a b é n s ! ! ! ! !
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P a r a b é n s  L i c a

É  u m a  h o n r a  e  u m  p r a z e r  e n o r m e ,  f a z e r  p a r t e  d e s t e

1 / 2  s é c u l o  d a  t u a  v i d a  .

4 7  a n o s  d e  m u i t a  a m i z a d e ,  m e m ó r i a s

i n e s q u e c í v e i s ,  m u i t o s  r i s o s ,  n o i t a d a s ,  f é r i a s ,

s n o w t r i p s ,  M o l e d o  e  m u i t o  m a i s . . .

V e n h a m  m a i s  5 0  e  s e  p o s s í v e l ,  s e m p r e  j u n t o s

P e d r o  e  A n d r e a
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“ O s  a m i g o s  s ã o  a  f a m í l i a  q u e  e s c o l h e m o s .  

O  L u í s  j á  v e i o  t a r d e .  P o r  i s s o  t a m b é m  f o i

e s c o l h i d o  c o m  m a i s  c r i t é r i o .  É  o  m e l h o r

p a r c e i r o  d e  g o l f e .  C a d a  v e z  m a i s  l e n t o ,  c u r t o

e  r a j u g e n t o .  M a s  i m p r e s c i n d í v e l  p a r a  u m  d i a

b e m  p a s s a d o .

 Q u e  v e n h a m  m u i t o s  m a i s . ”
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E x c e l e n t í s s i m o  P a r c e i r o .  R e g i s t o  s é r i o  o u
j a v a r d o . . . u m  p o u c o  d o s  d o i s !

N ã o  n o s  c o n h e c e m o s  a s s i m  h á  m u i t o  t e m p o ,  m a s
n e s t e s  2  a n i t o s ,  j á  d e u  p a r a  p e r c e b e r  d e  q u e  é

f e i t o  e s t e  m e n i n o . . .
A d m i r o  a  t u a  f r o n t a l i d a d e .  A q u i  o  p r e s s i n h a s  j á

t e v e  o p o r t u n i d a d e  d e  p r o v a r ,  d i r i a  q u e  o  l a d o  v a i s
v i n c a d o  d e s t a  t u a  f a c e t a  : )

A d m i r o  a  t u a  c a p a c i d a d e  e m  f a z e r  a m i g o s  o n d e
q u e r  q u e  e s t e j a s .

N ã o  a d m i r o  n a d a  m e s m o  é  q u a n d o  m a n d a s  u m a
d r i v a d a s  d o  c a . . . e  f a z e s  d e  c o n t a  q u e  n ã o  v ê s  a

m i n h a  b o l a  n a s  c o u v e s . . . l á  v o u  e u  s o z i n h o  p r o c u r a r
a  p u . . . !  P e ç o  d e s c u l p a ,  e x a l t e i - m e ,  a  b o l a .

E n f i m ,  a d m i r o  m u i t o  a  m a n e i r a  r e s p o n s á v e l  m a s  a o
m e s m o  t e m p o  d e s c o n t r a í d a ,  a l e g r e  e  d i v e r t i d a  c o m

q u e  v i v e s  a  v i d a .

M u i t o s  p a r a b é n s  n e s t e s  t e u s  5 0  t e n r o s  a n i t o s .

U m  g r a n d e  b e i j i n h o  a q u i  d a  f a m í l i a  R i b e i r o .
A b r a ç ã o  q u e r i d o  P a r c e i r o



H e y  L u i s ,

 w e  h a d  a  g r e a t  t i m e  i n  L o n d o n  a n d  t h a t  w a s  2 0

y e a r s  a g o ,  w h e r e  h a s  t h e  t i m e  g o n e ?  

E v e n  t h o u g h  w e  d o n ' t  s e e  e a c h  o t h e r  o f t e n ,  I

a l w a y s  c a r r y  y o u  w i t h  m e  i n  

m y  m e m o r i e s ,  m y  h e a r t  a n d  e v e n  s o m e t i m e s  o n  m y

b a c k .
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L i c a ,  

N o s s o  a m i g o  t ã o  q u e r i d o  e  e s p e c i a l ,

D e s e j a m o s  t o d a  a  f e l i c i d a d e  d o  m u n d o ,

m u i t a  s a ú d e ,  a m o r  e  p a z  n e s t e  d i a

e s p e c i a l  p a r a  v o c ê .

S a i b a  q u e  t e  a m a m o s  l á a a a a a a a a a  d o

f u n d o  d o  n o s s o  c o r a ç ã o .

E m  b r e v e  j á  e s t a r e m o s  j u n t o s

n o v a m e n t e .

F e l i z  a n i v e r s á r i o !

B e i j o s  d a  f a m í l i a  P a t e r n o s t r o  q u e  t e  a m a

d e m a i s :

 G u ,  P a t t y ,  S o p h i e  e  J u l i e .
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L i c a ,  

u m a  a l e g r i a  p a r a  n ó s  p o d e r  p a r t i c i p a r  d e s s e  l i v r o
d e  m e m ó r i a s !  F a z e r  p a r t e  d a  s u a  h i s t ó r i a  é  u m

p r i v i l é g i o !  
D i f í c i l  d e s c r e v e r  e m  p a l a v r a s  o  c a r i n h o  e  a m o r  q u e

s e n t i m o s  p o r  v o c ê !
A m i g o  q u e r i d o ,   t e m o s  e m  n o s s a s  l e m b r a n ç a s  e

s e m p r e  c o m  e n o r m e  g r a t i d ã o  p o r  t i ,  o  a c o l h i m e n t o
q u e  n o s  d e u  e m  n o s s o  p r i m e i r o  e n c o n t r o  n o

r e s t a u r a n t e  P u c c i n i .  S u a  a m a b i l i d a d e  e  d a  K a t i t a ,
f i c a r á  p a r a  s e m p r e  r e g i s t r a d o  e m  n o s s o s  c o r a ç õ e s !

R e c é m  c h e g a d o s  a o  P o r t o ,  v o c ê s  n o s  o f e r e c e r a m
u m a  a m i z a d e  g e n e r o s a  e  d e  q u e b r a  c o m  a   d o ç u r a

d o  H e n r i q u e ,  a i n d a  t ã o  p e q u e n i n o ,  q u e  v e i o  a
s o m a r  a q u e l a  t a r d e  t ã o  f e l i z  e  q u e  r e n d e r i a  u m

v í n c u l o  e t e r n o  e  t ã o  v e r d a d e i r o !  
D a q u e l e  e n c o n t r o ,  e m  p o u c o  t e m p o  e s t á v a m o s  n o

C o c a ,  c o n h e c e n d o  u m a  f a m í l i a  m u i t o  e s p e c i a l
t a m b é m  e  n ã o  p r e c i s o u  d e  m u i t o ,  p a r a  v i r a r m o s

u m a  g r a n d e  f a m í l i a !  O u  m e l h o r ,  F A M I G L I A ,  c o m o
n ó s  d i z e m o s !  A c h o  q u e  n o  f u n d o ,  s ó  n o s

r e c o n h e c e m o s ,  j á  d e v í a m o s  s e r  v e l h o s  c o n h e c i d o s
d e  a l g u m  o u t r o  t e m p o !  S ó  p o d e  s e r ! !  

Q u a n t a s  c o i s a s  v i v e n c i a m o s  a o  s e u  l a d o ,  e m  t ã o
p o u c o  t e m p o !  Q u a n t o s  m o m e n t o s ,  c o n v í v i o s  q u e  j á

s e  v a l e m  p o r  u m a  v i d a !



P o r t o ,  M o l e d o ,  V i l a r  d o s  M o u r o s ,  B a l n e á r i o ,
C a m p i n a s ,  S ã o  P a u l o  e  m u i t o s  o u t r o s  l u g a r e s  n o s

a g u a r d a m !  T e m o s  c e r t e z a ! !  V i n h a ç a s ,  r i s a d a s ,
c o n v e r s a s  p r o f u n d a s …  t u d o  t ã o  v i v i d o  e

c o m p a r t i l h a d o !  
Q u e r i d o  a m i g o ,  n e s s a  d a t a  t ã o  e s p e c i a l ,  s e n t i m o s
i m e n s o  n ã o  e s t a r m o s  p r e s e n t e s ! ! !  M a s  o  q u e  n o s

c o n s o l a ,  é  q u e  s a b e m o s ,  q u e  f a z e m o s  p a r t e  d e s s a
l i n d a  t r a j e t ó r i a  s u a ,  d e  5 0  a n o s  d e  c a m i n h a d a  e

s o m o s  m u i t o  f e l i z e s  p o r  e m  d e t e r m i n a d o  t r e c h o  d e
s e u s  p a s s o s ,  v o c ê  t e r  n o s  d a d o  a  h o n r a  d e  t e

a c o m p a n h a r !  
Q u e  D e u s  t e  a b e n ç o e  i m e n s a m e n t e !  Q u e  v o c ê
c o n t i n u e  a  v i v e r  c o m  e s s a  s u a  a l e g r i a  d e  v i d a ,
e s s a  r i s a d a  d e l i c i o s a  e  c o m  m u i t a  s a ú d e  p a r a

d e s f r u t a r  d e  t u d o  q u e  m e r e c e  a o  l a d o  d e  s u a  l i n d a
e  a m a d a  f a m í l i a  e  d e  s e u s  a m i g o s  q u e  t a n t o  t e

a m a m ! ! !
M u i t o s  p a r a b é n s  e  f e l i c i d a d e s ! ! ! !  

B e i j i n h o s  d e  n ó s  4 ,
G u i ,  R ê ,  D u d u  e  M a r i .
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